DR.HIRSCH V' AKADEMIE

IHR PARTNER FUR BILDUNG, ENTWICKLUNG UND ERFOLG

Alltagsbegleiter
Betreuungskraft nach § 53b SGB XI
mit Bildungsgutschein

Die Richtlinien nach § 53b SGB XI regeln die Aufgaben und Qualifikationen von zusatzlich in
stationaren Pflegeeinrichtungen einzusetzenden Betreuungskraften, damit diese in enger
Kooperation und fachlicher Absprache mit den Pflegekraften und den Pflegeteams die
Betreuungs- und Lebensqualitat von Pflegebediirftigen in stationaren Pflegeeinrichtungen
verbessern. Den Pflegebedirftigen soll durch mehr Zuwendung, zusatzliche Betreuung und
Aktivierung eine hdhere Wertschatzung entgegengebracht, mehr Austausch mit anderen
Menschen und mehr Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft ermdglicht werden.

Beginn: 04.03.2026

Zugangsvoraussetzung: personliche Eignung

Dauer: 4 Monate

Unterrichtsform: Vollzeit mit parallel laufenden Praxiseinsatzen oder

berufsbegleitend, 2 Unterrichtstage pro Woche,
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Inhalte:

Basiskurs Betreuungsarbeit (15 Unterrichtstage)

Kommunikation, Interaktion und Umgang mit Menschen mit kérperlichen
Beeintrachtigungen, Demenz, psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen,
Grundkenntnisse Uber Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen, geistige
Behinderungen sowie somatische Erkrankungen und deren Behandlungsmadglichkeiten,
Pflege und Pflegedokumentation, Hygieneanforderungen, Erste Hilfe,

Verhalten beim Auftreten eines Notfalls

Betriebliche Lernphase - Orientierungspraktikum

Aufbaukurs Betreuungsarbeit (15 Unterrichtstage)

Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken Uber das Verhalten, die
Kommunikation und die Umgangsformen mit betreuungsbedirftigen Menschen,
Rechtskunde, Hauswirtschaft und Ernahrungslehre,
Beschaftigungsmadglichkeiten, Freizeitgestaltung und Bewegung flr
Menschen mit kdrperlichen Beeintrachtigungen und/oder mit
Demenzerkrankungen, psychischen Erkrankungen oder geistigen
Behinderungen, Kommunikation und Zusammenarbeit mit den an der
Pflege Beteiligten, Prifung und Kolloquium

Betriebliche Lernphase - Betreuungspraktikum ——

Abschluss: Geprifte Betreuungskraft nach § 53b SGB XI

Der Lehrgang ist zertifiziert nach AZAV von der
Fachkundigen Stelle DQS GmbH.

Die Teilnahme kann (auch anteilig) durch
Bildungsgutschein gefordert werden.

Haben Sie Fragen?
Dann rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns!
Wir beraten Sie gern!
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